
 
 

丸森町農業委員会では、平成２８年以来、

農業委員、農地利用最適化推進委員の女性

委員が主体となり、料理等の講習会を開催

している。当初の目的は、遊休農地解消の

ため、地場の野菜を使った講座で興味を引

き出し、一人でも多くの方に野菜を栽培し

てもらうことだった。 

講座は町民を対象に、塩麹等発酵食品、

青じその塩漬け等野菜の保存食等身近な

ものをテーマとした。コロナ禍の影響によ

り休講の年もあったが、それ以外は毎年開

催している。参加者のほとんどは女性で、

家庭でも活かせると喜ばれている。 

その後は目的に農業委員会活動の周知、

女性委員の登用促進等も加わり、募集内容

も多様化した。令和５年度からは、子育て

世代へもアピールするため、親子での体験

教室にも取り組んだ。回を重ねるごとに農

作物に親しむ人の輪は着実に広がりを見

せている。 

変化の中にあって、女性委員達は、常に

朗らかで頼りになる先生であり、「企画す

るためには勉強も必要」と熱心に語る。熱

意が、緑の田畑につながることを切に願う。 
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【記事提供】 丸森町農業委員会 

令和７年度は手作りみそ講習会を開催した。 

参加者に手順を説明する委員。 

令和６年度はのらぼう菜の料理講習会を開催。

料理を盛り付ける委員 


